
Bones Pràctiques per al Desenvolupament 
d’Eines d’IA Generativa en Salut

Grans Models de Llenguatge (LLM)

Considereu l’ús de models locals per simplificar 
la protecció de dades

Seleccioneu el model més adequat segons 
tipus de llicència (comercial/codi obert), grau 

d’especialització (general/adaptat), mida 
(LLM/SML) i localització (local/remot)

Definiu les dades que processarà l’eina, si seran 
dades sensibles, i el seu flux a través dels 
diferents components del sistema

Planifiqueu amb antelació la classificació de 
l’eina com a producte sanitari, el seu nivell de 
risc i les certificacions necessàries (Regulació 
Europea d’IA, MDR/IVDR, RGPD, etc.)

Incorporeu funcions d’explicabilitat i 
mecanismes per facilitar la supervisió humana 

de l’eina

Definiu objectius mesurables i funcions 
específiques per evitar desviacions de l’ús 
previst (functional creep)

Identifiqueu la necessitat i valoreu l'adequació 
d’una eina de IA generativa, analitzant l’estat de 

l’art i l’impacte esperat
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Preveieu el compliment normatiu en protecció 
de dades (RGPD, ENS, etc.) amb avaluacions 

d'impacte (AIPD) i mecanismes com 
l'anonimització o el xifratge avançat 

Considereu tècniques de compressió del 
model (distillation, pruning, quantization) per 
reduir costos i millorar l’eficiència, l’escalabilitat i 
la sostenibilitat

Garantiu la representativitat i l’equitat de les 
dades per evitar baixos discriminatoris

Compareu l’eina amb els procediments 
existents per quantificar les millores en 
rendiment i eficiència

Garantiu la compatibilitat i interoperabilitat 
amb els fluxos de treball i els sistemes 
tecnològics existents

Establiu mecanismes de seguiment i avaluació 
contínua per assegurar el rendiment òptim de 
l’eina i l’alineació amb els objectius originals

Adopteu una estructura modular que faciliti 
l’actualització de l’eina amb el mínim 

d’interrupcions

Apliqueu les tècniques d’adaptació més 
adequades (prompt engineering, RAG, fine-
tuning), valorant el rendiment esperat i els 

recursos necessaris

Combineu mètriques objectives amb 
avaluacions qualitatives estandarditzades per 

validar l’eina i garantir-ne la qualitat i seguretat

Apliqueu tècniques d’identificació i mitigació de 
biaixos i al·lucinacions

Elaboreu un pla de formació que instrueixi als 
usuaris sobre l’ús correcte de l’eina

Definiu un pla d’actualitzacions per incorporar 
avenços tècnics, nous coneixements mèdics, 

dades addicionals o canvis en estàndards 
normatius

Guia completa de Bones Pràctiques per al 
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